W
e
w
(=]
w
-l

B __J

CASOPIS ZALADN SKOLY NEDAKONICE



Vazeni rodice, prarodice a pratelé skoly,

stojime na prahu nové-
ho roku 2025 a kazdy
z nds premysli, co nds
Cekd. | ve Skolstvi letos
prichdzi mnoho zmen,
které ~muZeme jen
zcasti ovlivnit. To, co
vsak skutecné dokdze-
me ovlivnit, je prostre-
di, ve kterém se nase
deti ve skole budou
vzdéldvat. Jejich pohoda je klicem k tomu,
co si ze skoly odnesou do Zivota. Ve spolecné
snaze miZeme vytvorit prostredi, kde se kaz-
dy bude citit ocenén a motivovdn k osobnimu
rastu.

Téma wellbeingu je dnes velmi aktuadl-
ni. Starost o néj by se vsak neméla omezo-
vat pouze na skolu, ale méla by pokracovat
i v rodinném prostredi. Nase déti dnes celi
ndrokdm, které se od minulych generaci lisi
— tlak socidlnich siti, oCekdvani rodici a uci-
teld, nebo ndsledky pandemie covidu-19. Tyto
vlivy mohou vyvoldvat dzkosti a deprese.
Plati tedy jednoduchd rovnice: stastné dite =
uspesné dité. Déti, které se citi podporovdny
a vyslechnuty, maji vice odvahy zapojit se do
novych aktivit.

Neddvno jsem o wellbeingu ve skole
i v rodiné cetla zajimavy cldnek a rdda bych
se s Vami podélila o nékolik rad, které autor
v cldnku zmiriuje.

Dékujeme vdm, rodicim, za podporu nasi skoly.
Velké podekovani patri vsem, kteri se zapojili do
pripravy vanocniho jarmarku. VytéZzek 15 916 K¢
bude rovnym dilem vyuzit pro potreby zdkladni i
materské skoly.

Rddi bychom touto cestou podekovali i na-
Semu zrizovateli za celorocni podporu, zejména
pak za rozsdhlou rekonstrukci, kterd probéhla
béhem hlavnich prdzdnin. V rdmci rekonstrukce
byla kompletné modernizovdna elektroinsta-
lace ve vsech triddch, skolni druziné, reditelné
i na chodbdch. Zdroven byly zrekonstruovdny
datové rozvody ve triddch a reditelné, coz vy-
razné zlepsilo technické zdzemi skoly. Neméné
dulezitou soucdsti byla vyména osvétleni za
nové, kvalitnéjsi a energeticky uspornéjsi sviti-

Jak pecovat o svij wellbeing?

1. Dbejte o sebe. Doprejte si dostatek spdn-
ku, zdravé stravy a pohybu, ktery vds bude
bavit.

2. Odpocinte si od technologii. Vyhradte
si cas bez obrazovek mobilu ci televize.

3. Budte soucdsti skupiny. Travte cas s lidi,
diky kterym se citite dobre.

4. Povolte siemoce. Citit se kratkodobe spat-
né a nevidét véci pozitivné je normalni.

5. Meéjte realisticka ocekdvani. Stanovte
si cile, které vds motivuji, misto toho, aby
vds ubijely.

6. Budte k sobé laskavi. KdyZ se ocitnete
v obtizZné situaci, zhluboka se nadechnéte
a zkuste se povzbudit tak, jak byste po-
vzbudili své pratele.

Z prezentace Positive Vibes a Nevypust dusi.

A proto mé prani do nového roku je, povi-
dejme si se svymi détmi, Zijme spolu, ne vedle
sebe. Mobil nikdy nenahradi lidské slovo nebo
pohlazeni maminky. My ve skole budeme i na-
dadle délat vse pro to, aby se Zaci citili dobre
a méli co nejlepsi podminky pro svij rozvoj.

Preji nam vsem do nového roku mnoho
zdravi, pohody a spolecnych uspéchd. At je
tento rok plny radosti z malych i velkych dspe-
cha a at nds inspiruje ke vzdjemné podpore,
porozuméni a odvaze celit novym vyzvam.

Mgr. Katerina Burdovd,
reditelka skoly

dla. S ohledem na rostouci teplotu béhem skol-
niho roku byly do kmenovych trid, skolni druZiny
a reditelny nainstalovdny klimatizacni jednotky,
které zajisti prijemné klima a lepsi podminky pro
uceni i prdci. Ve skolni druziné a reditelné byla
poloZena novd podlaha, kterd dodala téemto pro-
stordm nejen esteticky vzhled, ale také praktic-
nost. Navic byla ve vsech ucebndch instalovdna
novd umyvadla, zrekonstruovdny rozvody vody
a prostor umyvadel byl noveé obloZen.

Diky témto dpravdm se skola stala moder-
néjsim, funkcnéjsim a prijemnéjsim mistem
pro vzdélavani i prdci.

Dékujeme a velmi si pomoci vsech vdZime.
Zdci a zaméstnanci ZS




tr: uc. Mgr. Kristina Zahradnikovd

Na rozhlednu jsme se
vypravili a nasi pout
prvni tfidou zahajili.

Jednou za rok
se to strasidly
ve skole hemzi,
a to se pak
u prviacka
probouzeji
duchové.

Peéeme i tvofime,
stavime a lustime.

Kdyz se ndm
zasteskne
po mamince,
tak vezmeme
barvy
a maminka je

uz SlabikaFe mame Na Vanoce isme
a celé véty v nich se spolu tésili

PRELOUSKAME. a krasny advent
si ve skole uzili.
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Perlicky
Na otazku - Jak se jmenuje
mistnost, kde se schazeji pani
uditelky Jachymek odpovida:
»No ta, zboritelna ..."

Pfi pozarnim poplachu déti A
slysi zvuk zvonku, ktery se

pravé pfi nacviku pozarniho 7./koly pro bystré déeti do skolnicku leti - aneb
poplachu pouziva. Stalose tak  ppy kp AU A PRO ZDRAVI, POTREBUJEM, KDO TO Vi?

v mésici zafi. Miky s nadSenim

vola: ,Hurd, JeZisek!" Podtrhni, co je zdravé. PodtrZend slova ocisluj podle abecedy:

Jonda se doma nauil béset * mrkev ¢ zeli  bonbon ¢ kdava * cocka ¢ jablko « cibule *
Poqzim. Po ngdneseni basné ; . ; ! - .

ve skole povida: ,Mamka se se e dort ¢ salat  cokoldda * zmrzlina  rajce * bandn
mnou TAK NATRAPILA, jé jsem
to rikal vZdycky obrdcené ...”

Kristynka O. .
Salam, $unka, jitrnice, parky, | Viadimirek
hledame slovo nadfazené. ——
Jachymek se hlasi a vola: &k A

~UZENICE!

Pfi probirani uciva o stromech
zazni otazka Jak se jmenuje
strom, na kterém rostou
ofechy. Terkas nadsenim
vola: ,,ORECHOV",

Emca

Bianka

Kristynka C.

Co umime?

= umime abecedu, pocitame
do stovky, doplnime u s darkou
i s krouzkem, resime i zavorky

« pilné cteme, trénujeme bdsne,
malujeme, slovni Glohy vymyslime,
v geometrii stavby z kostek
stavime

= pozndme krychli i kvadr, kuzel,
Jehlan, kouli i vdlec, do pisanky
piseme krdsné, div Ze nds neboli
palec

« je toho vice, co jeste umime, to se
dozvite v zavéru skolniho roku, az
pristi cislo skolnicku vyjde ...

e

e 1 s s
e . ’) 1 >
¢asopis pro rodice a zaky Zakladni $koly Nedakonice « leden 2025 - ¢islo 1 ”Ui(j%/ Uj Qj,!




3. Tion

tF u¢. Mgr. Dagmar Snajdarovd

Vylet na Florianku

Tvorime
a malujeme

Vanocéni

vychazka @ Cr
AR S .

:‘x\.

¥ LA~

/ by
j)f( )JVJQJJS casopis pro rodice a zaky Zakladni $koly Nedakonice ¢ leden 2025 « ¢islo 1 | 5 A




tr: uc. Mgr. Jana Balickovd

HADANKY
PRO HOLKY | PRO KLUKY

Jsem zlutd, jsem na Spicce vanocniho
stromecku a tipytim se. Co jsem?

Jsem z tésta a pecu se na Vanoce.
Chutnam po medu. Co jsem?

Jsem ze snéhu, mam mrkev misto
nosu. Kdo jsem?
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Otadzky k tajence
1. Posledni mésic v roce.
2. Prvni mésic v roce.
3.V televizi nebo kiné se divame na...
4. Ve skole tridime...
5. V Nedakonicich chodime bruslit na...
6.V jakém predmétu rysujeme?
7. Ve skole sedime v...
8. Nejvice se ve Skole tésime na...
9. Obec, ve které bydlime.
10. Ve skole radi dostavame...
11. U¢ime se vyjmenované... -

INICERS
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tr: u¢. Mgr. Barbora Svizelovd

DO SKOLY JSME SE PO PRAZDNINACH VSICHNI STRASNE TESILI&. A PROTO JSME UVITALI PRVNACKY S USMEVEM.
NO NA ZACATKU TOHO BYLO DOCELA DOST, PROTOZE NOVA PANI UCITELKA, NOVE UCIVO A TAK DAL ...
V CESTINE NA ZACATKU BYLA OPAKOVACKA, VLASTNE STEJNE JAKO V DALSICH PREDMETECH, ALE PAK TO UZ
ZACALO: V CESTINE ZDVOJENE SOUHLASKY, PREDPONY/PREPONY ATD. V MATEMATICE JSME NEKDY MiVALI
FINANCNI GRAMOTNOST, KDE JSME SE UCILI O PENEZICH. A BYLI JSME NA PRIRODOVEDNE SOUTEZI VE STAREM
MESTE, KDE JSME POZNAVALI ZVIRATA, TRIDILI ODPAD A PSALI TEST, KTERY MEL 4 STRANY. NO A CO SE TYKA
ZABAVY, TAK JSME BYLI NA ANGLICKO-CESKEM DIVADLE, SLI JSME STRASIDLACKYM PRUVODEM, UCILI JSME
SE V MASKACH, PEKLI CUKROVI, ROZBALOVALI DARECKY OD SPOLUZAKU, PROSLI JSME SE NA FLORIANKU V
POLESOVICICH A NESMIME ZAPOMENOUT NA EKOHLIDKU. VZDY JE TO BOJ, ALE TENHLE SKOLNi ROK CHODIME
NA KONTROLU MY PATACI, TAKZE SE HRABEME V KOSI, KONTROLUJEME TRIiDU A ZAPISUJEME BODY, KTERE PAK
NA KONCI ROKU PAN{ UCITELKA SECTE A VYHLASI SE VITEZ. REKNU VAM, ZE JE TO VELKA ZABAVA ... NO, MUZU
RICT, ZE JSME TOHO ZA TEN PULROK STIHLI HODNE A BYLA TO ZABAVA! JAKO NEKDY TO BYLA | TROCHU NUDA,
Lora Mareckovd

ALE TO TAK BYVA. UZ SE DOCELA TESIM NA DRUHE POLOLETI
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Kdo na Vidnoce cukrovi nepece, Na Stédry den venku snézi,
tak béz a porddné si to uZij.

Cekdni na Vdanoce KdvZtina Vinoce zaskocikost, ;
jsme si kratili _ pieji ti Stésti dost. toho prlnc{) odnese.
2 s o . o Simon Riha, Tobids Rokyta Eliska Cernd, Simon Bayer Viktorie Varikovd, Lora Mareckovad
skladdnim rymi
a dobre jsme Kdyz na rolnicky zapomenes, Kdyz na adventnim vénci svicky nehorf,
se u toho bavili tak si na Vdnoce nevzpomenes. znamend to, Ze se Vdnoce neblizi.
\y oy Matej Kralik, Simon Bucik Valerie Hordkovd
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Vytvarnj SOULEZ - 1, misto pro
Pham My Tra

ll Vénocni nadilka
nas potésila

Casopis Zakladni Skoly Nedakonice vychazi 31. ledna 2025, pfisti vydani cerven 2025.
Urceno pro rodice a zaky ZS Nedakonice. NEPRODEJNE! www.zsnedakonice.cz




